
Voksne, Handicap & Psykiatri
Dækker støtte og tilbud til voksne med funktionsnedsættelser 

eller psykiske udfordringer, med fokus på inklusion, 
rehabilitering og høj livskvalitet.



Hvem er Socialplan?

Socialplan er en proaktiv partner i socialt 
arbejde med fokus på tre kerneområder:

• Børn og familier:  
Støtte til børn og familier i særligt 
udsatte situationer.

• Voksne med særlige behov:  
Hjælp til at leve et selvstændigt 
liv.

• Beskæftigelse:  
Støtte til at opnå en plads på 
arbejdsmarkedet.

Vi arbejder med en helhedsorienteret 
tilgang, hvor vi skaber sammenhængen-
de løsninger i samarbejde med kommu-
ner og fagfolk. Vi er fleksible og tilbyder 
hjælp døgnet rundt, året rundt.

Vores Tilgang

• Helhedssyn:  
Hver person er unik, og vi 
skræddersyr vores indsats.

• Tværfagligt samarbejde:  
Tæt koordinering med kommunale 
partnere.

• Individuelle løsninger:  
Tilpasset den enkeltes behov.

• Fleksibilitet:  
Løbende tilpasning til nye 
udfordringer.

• Kulturel forståelse:  
Respekt for forskelligheder og 
sprogbarrierer.

Sådan forgår et forløb

Vores mision 
Vi har en ambition om, at vores 
indsatser skaber længerevarende 
effekter og giver mening for borgere og 
samarbejdspartnere. Derfor har vi også 
en ambition om at sagen hos offentlige 
samarbejdspartnere afsluttes, kort efter 
vi afslutter vores indsats.

Lad os sammen skabe varig forandring 
og styrke livskvalitet hos jeres borgere i 
kommunen

www.socialplan.dk

https://www.socialplan.dk


Voksne, handicap og 
psykiatri indsatser

Socialpædagogisk vejledning og 
støtte 
Socialpædagogisk vejledning og støtte 
til voksne med funktionsnedsættelser 
for at fremme deres selvstændighed og 
livskvalitet.  
Mål: At udvikle færdigheder til at mestre 
hverdagen.

Tidsbegrænset socialpædagogisk 
vejledning og støtte 
Tidsbegrænset, målrettet støtte og 
vejledning til voksne med psykiske og 
sociale udfordringer.  
Mål: At skabe forandring og udvikling i 
op til seks måneder.

Støttekontaktperson 
Socialplan tilbyder akutte 
støttekontaktpersoner til isolerede 
og socialt udsatte voksne, herunder 
misbrugere og hjemløse. 
Mål: At styrke deres selvstændighed og 
funktionsevne.

Afløsning og aflastning i hjemmet 
Socialplan tilbyder tilpasset afløsning 
og aflastning i hjemmet til familier 
med børn, der har varige psykiske eller 
fysiske funktionsnedsættelser.  
Mål: At give forældre pusterum og støtte 
barnets trivsel.

Ledsagerordning for voksne 
Ledsageordning for voksne med varigt 
nedsat funktionsevne, som ønsker 
støtte til selvvalgte aktiviteter uden for 
hjemmet.  
Mål: At muliggøre deltagelse i kultur, 
fritid og hverdagsliv.

Kom i gang med Socialplan

Er du medarbejder i en kommune og 

interesseret i at henvise en eller flere 
unge til Socialplan, så kontakt os gerne 

på enten via telefon eller e-mail.

 

Tlf. 42 42 17 86 

kontakt@socialplan.dk 

 

Mere om vores ydelser og  

Socialplan på www.socialplan.dk

tel:42421786
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https://www.socialplan.dk

