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Voksne, Handicap & Psykiatri

Daekker stgtte og tilbud til voksne med funktionsnedsaettelser
eller psykiske udfordringer, med fokus pa inklusion,
rehabilitering og hgj livskvalitet.




Hvem er Socialplan? Vores Tilgang

Helhedssyn:
Hver person er unik, og vi
skraeddersyr vores indsats.

Socialplan er en proaktiv partner i socialt °
arbejde med fokus pa tre kerneomrader:

e Bgrn og familier:
Stotte til bgrn og familier i saerligt ®
udsatte situationer.

Tveerfagligt samarbejde:
Teet koordinering med kommunale
partnere.

e Voksne med saerlige behov:

Hjaelp til at leve et selvstaendigt e Individuelle Igsninger:
liv. Tilpasset den enkeltes behov.
e Beskaeftigelse: o Fleksibilitet:
Stgtte til at opna en plads pa Lebende tilpasning til nye
arbejdsmarkedet. udfordringer.
Vi arbejder med en helhedsorienteret e Kulturel forstdelse:

Respekt for forskelligheder og
sprogbarrierer.

tilgang, hvor vi skaber sammenhaengen-
de Igsninger i samarbejde med kommu-
ner og fagfolk. Vi er fleksible og tilbyder
hjeelp dggnet rundt, aret rundt.

Vores mision

Vi har en ambition om, at vores
indsatser skaber laengerevarende
effekter og giver mening for borgere og
samarbejdspartnere. Derfor har vi 0ogsa
en ambition om at sagen hos offentlige
samarbejdspartnere afsluttes, kort efter
vi afslutter vores indsats.

Lad os sammen skabe varig forandring
og styrke livskvalitet hos jeres borgere i
kommunen

www.socialplan.dk

Sadan forgar et forlgb
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Kontakt, Henvendelse, Afslutning & Videre Forlgb

Behovsanalyse & Screening

Udarbejdelse af Individuel Plan,
Godkendelse & Aftale

Implementering af Statte,
Opfoelgning & Justering

- Kommune tager kontakt via
telefon, mail eller
hjemmeside.

+ Indledende samtale med
borger og evt.
samarbejdspartnere.

« Vurdering af udfordringer
0g ressourcer.

« Skreeddersyet stotteforlob

baseret pa behov og
malsaetninger.

» Samarbejde med relevante

fagpersoner.

- Planen praesenteres og

justeres efter behov.

- Aftale indgas mellem

Socialplan, borger og
kommune.

- Stotteforlgbet igangsaettes

med fast kontaktperson.

+ Lgbende dialog med

borger og evt. familie.

+ Regelmaessige evalueringer

af indsatsen.

- Justering af planen efter

behov for optimal effekt.

+ Opsummering og

afrunding af indsats.

- Evt. overgang til nye tilbud
eller selvsteendig mestring.



https://www.socialplan.dk

Voksne, handicap og
psykiatri indsatser

Socialpadagogisk vejledning og
stotte

Socialpadagogisk vejledning og statte
til voksne med funktionsnedsaettelser
for at fremme deres selvstaendighed og
livskvalitet.

MaAl: At udvikle faerdigheder til at mestre
hverdagen.

Tidsbegraenset socialpadagogisk
vejledning og stotte

Tidsbegraenset, malrettet stgtte og
vejledning til voksne med psykiske og
sociale udfordringer.

Mal: At skabe forandring og udvikling i
op til seks maneder.

Stottekontaktperson

Socialplan tilbyder akutte
stgttekontaktpersoner til isolerede

0g socialt udsatte voksne, herunder
misbrugere og hjemigse.

MaAl: At styrke deres selvstaendighed og
funktionsevne.

Kom i gang med Socialplan

Er du medarbejder i en kommune og
interesseret i at henvise en eller flere
unge til Socialplan, s@ kontakt os gerne
pa enten via telefon eller e-mail.
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Aflgsning og aflastning i hjemmet
Socialplan tilbyder tilpasset aflgsning

og aflastning i hjemmet til familier

med bgrn, der har varige psykiske eller
fysiske funktionsnedsaettelser.

Mal: At give foraeldre pusterum og statte
barnets trivsel.

Ledsagerordning for voksne
Ledsageordning for voksne med varigt
nedsat funktionsevne, som gnsker
stgtte til selvvalgte aktiviteter uden for
hjemmet.

Mal: At muligggre deltagelse i kultur,
fritid og hverdagsliv.

(Psocialplan

TIf. 42 42 17 86
kontakt@socialplan.dk

Mere om vores ydelser og
. o .
Socialplan pa www.socialplan.dk
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