
Beskæftigelse & Jobcenterindsatser
Mentorstøtte og gruppeforløb for borgere med psykosociale og 

beskæftigelsesmæssige udfordringer.



Hvem er Socialplan

Socialplan er en proaktiv partner i socialt 
arbejde med fokus på tre kerneområder:

• Børn og familier:  
Støtte til børn og familier i særligt 
udsatte situationer.

• Voksne med særlige behov:  
Hjælp til at leve et selvstændigt 
liv.

• Beskæftigelse:  
Støtte til at opnå en plads på 
arbejdsmarkedet.

Vi arbejder med en helhedsorienteret 
tilgang, hvor vi skaber sammenhængen-
de løsninger i samarbejde med kommu-
ner og fagfolk. Vi er fleksible og tilbyder 
hjælp døgnet rundt, året rundt.

Vores Tilgang

• Helhedssyn:  
Hver person er unik, og vi 
skræddersyr vores indsats.

• Tværfagligt samarbejde:  
Tæt koordinering med kommunale 
partnere.

• Individuelle løsninger:  
Tilpasset den enkeltes behov.

• Fleksibilitet:  
Løbende tilpasning til nye 
udfordringer.

• Kulturel forståelse:  
Respekt for forskelligheder og 
sprogbarrierer.

Sådan forgår et forløb

Vores mision 
Vi har en ambition om, at vores 
indsatser skaber længerevarende 
effekter og giver mening for borgere og 
samarbejdspartnere. Derfor har vi også 
en ambition om at sagen hos offentlige 
samarbejdspartnere afsluttes, kort efter 
vi afslutter vores indsats.

Lad os sammen skabe varig forandring 
og styrke livskvalitet hos jeres borgere i 
kommunen

www.socialplan.dk

https://www.socialplan.dk


Børn, unge og familie 
indsatser

Kriminalpræventive mentorer 
(voksen) 
Kriminalpræventive mentorer støtter 
borgere, der er i risiko for eller 
involveret i kriminalitet, gennem 
målrettet vejledning.  
Mål: At fremme positiv adfærd, opbygge 
netværk og sikre kontakt med relevante 
myndigheder.

Uddannelses- og 
studiestartsmentorer 
Mentorstøtte til unge i opstart af 
uddannelse eller studieforløb. 
Mål: At skabe struktur og stabilitet i 
hverdagen samt støtte fastholdelse i 
uddannelse.

Udskrivningsmentorer 
Mentorer til borgere efter psykiatrisk 
indlæggelse.  
Mål: At sikre struktur, økonomisk 
stabilitet og en meningsfuld daglig rutine 
med beskæftigelsesperspektiv.

Integrationsmentorer 
Mentorstøtte til flygtninge og 
indvandrere med fokus på praktisk hjælp 
og kulturforståelse.  
Mål: At understøtte integration gennem 
støtte til digitale opgaver, økonomi og 
lokalsamfund.

Gruppeforløb for borgere med 
psykosociale udfordringer 
Grupper med fokus på sanseøvelser, 
mindfulness og naturoplevelser.  
Mål: At fremme mental trivsel og 
reducere stress gennem fællesskab og 
ro.

Individuelle forløb for sygemeldte 
og borgere i jobafklaring 
Individuel støtte og afklaring 
for sygemeldte og personer i 
jobafklaringsforløb.  
Mål: At opbygge mestring og motivation 
med blik på fremtidig beskæftigelse.

Beskæftigelsesrettede forløb  
Skræddersyede forløb med gradvis 
optrapning af ansvar og opgaver  
Mål: At understøtte vejen tilbage på 
arbejdsmarkedet gennem realistiske mål 
og individuel plan.

Kom i gang med Socialplan

Er du medarbejder i en kommune og 

interesseret i at henvise en eller flere 
unge til Socialplan, så kontakt os gerne 

på enten via telefon eller e-mail.

 

Tlf. 42 42 17 86 

kontakt@socialplan.dk 

 

Mere om vores ydelser og  

Socialplan på www.socialplan.dk

tel:42421786
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